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15
Dilistak
Bakailaoca
piper, ilar eta tipula
karamelizatuarekin
Fruta

22
Azalorea olio erretan
Makarroiak etxeko
tomate, txorizo eta
gaztarekin
Fruta

29
Lekak olio erretan
Solomoa azenario-
entsaladarekin
Fruta

Babarrun zuriak
Solomoa azenario-
saltsan piper
ekologikoekin
Fruta

16
Brokolia olio erretan
Oilasko-bularkiak
saltsan barrengorriekin
Fruta

23
Babarrun zuriak
Atun-tortilla tomate-
entsaladarekin
Fruta

30
Txitxirioak
Txerri-masailak
letxugarekin
Fruta

Kalabaza-purea
Melba etxeko
tomatearekin
Fruta

17
Entsaladilla errusiarra
Legatza labean tomate-
entsaladarekin
Fruta

24
Kalabazin-purea
Indioilarra jardinera
erara arroz
integralarekin
Fruta

Txitxirioak
Patata-tortilla
letxugarekin
Fruta

18
Babarrun gorriak
Urdaiazpiko-tortilla
letxugarekin
Fruta

25
Dilistak
Eguneko legatza arrau-
tzaztatua letxugarekin
Fruta

Arroz-entsalada
Eguneko legatza arrau-
tzaztatua letxugarekin
Jogurta

19
Barazki-purea
Etxeko haragi-bolak
jardinera erara
letxugarekin
Jogurta

26
Entsalada mistoa
Oilasko-izterrak piper
ekologikoekin
Jogurta
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