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ASPEKTU OROKORRAK
⚫ Elkarteak eta Ikastola / Asociaciones e Ikastola

⚫ 2023-2024an: 187 matrikulazio/ 2022-2023: 187 matriculaciones

⚫ Eguerditako antolaketa konplexua / Organización compleja los 

mediodías

⚫ Komunikazioak Inika bidez/ Las comunicaciones mediante Inika

○ Eskolaz kanpoko arduraduna



HIRUKI BIRA 
GIMNASIA KLUBA

Orereta ikastola

Marisa Ruiz eta 
Maddi Portu



¿Qué es?

Es una variedad de volteretas, acrobacias, 
saltos, equilibrios, pirámides humanas y 
movimientos coreográficos.

Es una actividad divertida, cargada de beneficios 
saludables para quien lo practica y un deporte 
que gusta mucho al público cuando hacemos 
exhibiciones.

http://drive.google.com/file/d/1_CoVST_exmRlISh6WLzIDfyNPrZ9GCSu/view


Beneficios

- La mejora de la fuerza muscular
- El aumento de la coordinación
- Aprenden a trabajar en equipo
- La autoestima.

Entrenamientos
● Individualmente
● En pareja, en pequeños grupos.
● Mejora la confianza y la buena comunicación.

http://drive.google.com/file/d/1_5Takw6tLHwaCY3Z6exj7382xIFme3Zp/view


Material

- Leggins o culotes negros
- Camiseta Hiruki (se podrá pedir cuando comience el curso)
- Punteras
- Pelo recogido



Irakaslea: David Soriano

GITARRAXAKEA

LUZARO XAKE 
KLUBA



SORMEN TAILERRA

Tximeletan badakigu oso 
garrantzitsua dela haurrak 
animatzea irudimena erabiliz 
eta beren ideiak
askatasunez adieraztea 
arte-jarduerez goza dezaten. 



MusikArt



ANTZERKIA / TEATRO



ROBOTIKA



ESKERRIK 
ASKO!


